
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

DILLUNS, 12 DE SETEMBRE     DIMARTS, 13 DE SETEMBRE    DIMECRES, 14 DE SETEMBRE   DIJOUS, 15 DE SETEMBRE     DIVENDRES, 16 DE SETEMBRE   

MACARRONS AMB 
TOMÀQUET 

LLOM A LA PLANXA 
FRUITA 

MINESTRA DE VERDURES I 
PATATES  

HAMBURGUESA DE 
POLLASTRE  

FRUITA 

CIGRONS AMB VERDURES 
TRUITA DE PATATA I CEBA 

AMB ENCIAM I OLIVES 
IOGURT  

ARRÒS AMB TOMÀQUET 
RODÓ DE VEDELLA AMB 

SALSA I VERDURES 
FRUITA  

SOPA DE BROU AMB PASTA  
EMPERADOR AL FORN AMB 

VERDURES 
FRUITA 

DILLUNS, 19 DE SETEMBRE     DIMARTS, 20 DE SETEMBRE    DIMECRES, 21 DE SETEMBRE   DIJOUS, 22 DE SETEMBRE     DIVENDRES, 23 DE SETEMBRE   

 
PASTA AMB  XAMPINYONS I 

PERNIL  
PEIX A LA PLANXA AMB 

AMANIDA VARIADA 
FRUITA  

PATATES GUISADES AMB 
SÍPIA 

TRUITA DE CARBASSÓ AMB 
TOMÀQUET AMANIT I OLIVES 

IOGURT  

SOPA DE PASTA 
FILET DE ROSADA AL FORN 
AMB ENCIAM I SOFREGIT DE 

VERDURES 
FRUITA 

PURÉ DE VERDURES I 
LLEGUMS 

POLLASTRE AL FORN   
AMB PATATES  

FRUITA 

ARRÒS TRES DELÍCIES 
BISTEC A LA PLANXA 

FRUITA  

DILLUNS, 26 DE SETEMBRE     DIMARTS, 27 DE SETEMBRE    DIMECRES, 28 DE SETEMBRE   DIJOUS, 29 DE SETEMBRE     DIVENDRES, 30 DE SETEMBRE   
 

PASTA AMB TOMÀQUET I 
FORMATGE 

LLUÇ A LA PLANXA AMB 
ENCIAM I PASTANAGA  

FRUITA 
 

LLENTIES GUISADES 
TRUITA A LA FRANCESA AMB 

ENCIAM, BLAT DE MORO I 
OLIVES 
IOGURT 

ARRÒS AMB TOMÀQUET I OU 
DUR 

PERNILETS DE POLLASTRE 
AL FORN I AMANIDA 

VARIADA 
FRUITA 

PATATA I MONGETA TENDRA 
LLOM DE PORC AMB 
PATATES FREGIDES  

FRUITA 

AMANIDA DE PASTA 
BISTEC  DE VEDELLA AMB 

VERDURES 
FRUITA 


