TECNOS

E S C O L A

&' MENU OCTUBRE

PASTA TRICOLOR AMB
XAMPINOYS | PERNIL
CROQUESTES DE BACALLA

PESOLS AMB PATATES
TRUITA DE TONYINA

AMB AMANIDA IOGURT
FRUITA
MACARRONS NAPOLITANA | LLENTIES AMB PATATES SOPA DE PASTA PURE DE VERDURES ARROS AMB TOMAQUET
SALSITXES DE PORC AMB LLUC ARREBOSSAT AMB TRUITA DE PATATES | HAMBURGUESA DE ESTOFAT DE VEDELLA
PISTO AMANIDA TOMAQUET AMANIT POLLASTRE AMB AMANIDA AMB VERDURES
FRUITA IOGURT FRUITA FRUITA FRUITA
SURE DE PASTANAGA MONGETES BLANQUES AMB ARROS A LA CUBANA OATATA | MONGETA
FESTIU CANELONS DE CARN PATATES FILET DELLUG AL FORN POLLASTRE AL FORN
S BUTIFARRA AMB AMANIDA AMB VERDURES kit
IOGURT FRUITA
ESPAGUETIS A LA ITALIANA | CIGRONS AMB ESPINACS ARROS A LA BOLONYESA PATATES MARINERES SOPA DE GALETS
HAMBURGUESA DE VEDELLA TRUITA DE PERNIL NUGETS DE PEIX AMB ESCALOPA DE POLLASTRE LLaoPA D G A
AMB VERDURES AMB AMANNIDA AMANIDA AMB AMANIDA v
FRUITA IOGURT FRUITA FRUITA
TA"\}?SDTESEQMB LLENTIES RIOJANES ARROS AMB TOMAQUET SOPA DE PASTA PURE DE VERDURES
HAMB LA RS oF PANGA AL FORN ESCALOPA DE LLOM TRUITA PAISANA MANDONGUILLES A LA
oo R s OF AMB VERDURES AMB AMANIDA AMB AMANIDA JARDINERA
IOGURT FRUITA FRUITA FRUITA

FRUITA




TECNOS

E S C O L A

;

' 4

MENU NOVEMBRE

MACARRONS A LA ITALIANA VERDURA DEL TEMPS ARROS A LA CUBANA CIGRONS ESTOFATS ATATES AMB SEPIA
PEIX ARREBOSSAT RODO DE VEDELLA ESCALOPA DE POLLASTRE TRUITA DE TONYINA BT M S
AMB AMANIDA AMB BOLETS AMB TOMAQUET | OLIVES AMB AMANIDA o
FRUITA FRUITA FRUITA LACTI
HAMBURG oA AT Lo | LLENTIES A LA CATALANA ARROS 3 DELICIES ESCUDELLA DE PAGES DO N OR e
CALAMAR S A L’ANDALUSA | LLOMAMB XAMPINYONS | PERNILETS DE POLLASTRE
| PATATES FREGIDES poatria oy e CROQUETES CASOLANES
FRUITA FRUITA
PURE DE VERDURES SOPA DE PASTA ARROS A LA CUBANA MENESTRA DE VERDURES | ESPAGUETIS A LA ITALIANA
CanE DS EERDURES TRUITA DE PATATES HAMBURGUESA DE SALSITXES DE PORC NUGGETS DE PEIX
s AMB AMANIDA POLLASTRE AMB AMANIDA ARREBOSSAT
FRUITA FRUITA FRUITA LACTI
MACARRONS NAPOLITANA ESPINACS AMB PATATES FIDEUA \
POLLASTRE A L’ORLI P UG ALFORN | > TRUITA DE TONIYNAAMB | ESCALOPA DE LLOM AMB RS AMS YERDURES
AMB AMANIDA G ALFS TOMAQUET | OLIVES AMANIDA T OE Y
FRUITA FRUITA FRUITA
ESPAGUETIS A LA
CARBONARA

CROQUETES AMB AMANIDA
FRUITA




