TECNOS

E S C O L A

SENSE GLUTEN

% MENU DESEMBRE

ARROS AMB TOMAQUET | OU
DUR
PEIX A LA PLANXA
ARREBOSSAT AMB ENCIAM
PASTANAGA | OLIVES
FRUITA

CIGRONS ESTOFATS
TRUITA DE PATATES AMB
AMANIDA VERDA
IOGURT

MONGETA | PATATA B AG  aoey — OF
PERNILETS DE POLLASTRE FESTIU LLOM ARREBOSSAT AME FESTIU FESTA DE LLIURE
AL FORN AMB AMANIDA FORMATGE | AMANIDA ELECCIO
FRUITA
FRUITA
TOMAaL T TORYINA LLENTIES AMB VERDURES | MINESTRA DE VERDURES ARROS AMB SALSA DE SOPA DE PASTA
Loy e ORI | TRUITA DE PATATA | CEBA RODO DE VEDELLA TOMAQUET SALSITXES DE PORC AMB
E e s RE A AMB AMANIDA AMB SALSA | XAMPINYONS PEIX A LA PLANXA ENCIAM | OLIVES
IOGURT FRUITA FRUITA FRUITA
FRUITA
MAGARRONS AME CREMA DE CIGRONS PATATES GUISADES AMB | ESCUDELLA AMB GALETS
TOMAQUET LLOM A LA JARDINERA SEPIA DE NADAL
PEX A A AT A o HAMBURGUESA DE VEDELLA | POLLASTRE ROSTIT AMB
iy | AMANIDA PRUNES | PINYONS

FRUITA

ACTIMEL




