Tu si que m’estimes!!

Taller de comunicacio afectiva i gestio de conflictes per a families

11 de maig de 2012
de 6 a 2/4 de 8 de la tarda

Cmeiﬁrﬁnfa;tﬁfunﬂ de les expressions d'afecte que solem utilitzar per fer saber als altres que els estimem... i com, a vegades, es produeixen
malentesos i neixen conflictes, perquée cadascy de nosaltres s'expressa o interpreta afectuosament, de forma diferent.
Descobrirem també, la mediacio, una eina que us pot ser de gran ajuda en la gestio d'alguns conflictes en 'ambit familiar, entre d'altres.

Un taller per m/pares i fills/es ide & a 8 anys aprox.) que comencara amb la narracio del conte “Tu si que m'estimes, Bertal” i seguira amb jocs i
reflexions amb 'objectiu d'aportar eines per al benestar de la vostra familia.

Preu: 6 euros adult
Dinamitzat per: 4 euros infants

Julia Prunés Massaguer places limitades, grup reduit

Mare, doula, infermera... i entre moltes altres coses: mediadora voluntaria formada pel Servei de Mediacié Comunitaria de Terrassa, promocio de
2010. Formacio a partir de la qual'ﬂl“a nmnnmt acostar la cultura de la mediacio i la resolucio de conflictes a I'ambit familiar, dinamitzant tallers
com aquest i tambe escrivint i narrant contes j}Er a nens i nenes sobre gestio de cunﬂlctes i comunicacio afectiva: “Tu si gue m'estimes, Berta” i

“La Berta i les ulleres de visic Empatir_a*'

www.creixerenfamilia.blogspot.com.es - www.juliadoula.cat
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